
2014年7月のオープン以来，たくさんの利用者の皆様に
支えられ，当館は10周年を迎えました。そこでこの節目
に，いくつかの記念事業を企画致しました。
一つとして，軽食堂では7月中の土日１０組の親子総勢
２５名の参加がありました。スノーシューのはき方から
基本的な動作を練習し，最後に森の中の散策を行いまし
た。初体験の方々は慣れるまで少し苦労している様子で
したが，森の散策では，雪上を歩きながら自然観察を行
い，貴重な体験となったようです。祝日限定で，日頃の
感謝を込めた特別ランチを提供させていただきました。
とろとろ卵のオムライスにハヤシソース，スープにピク
ルス，デザートつきでボリュームたっぷり。注文された
お客様には大変ご好評をいただきました。
もうひとつ，「わたしたちの泉ケ岳」と題した写真展を
企画，現在，写真を募集しております。仙台市内のほと
んどの場所から仰ぎ見られる泉ケ岳の魅力的な一枚をぜ
ひふるってご応募ください。写真の中に「泉ケ岳」が
写っていればサイズやカラー／モノクロは問いません。
応募の詳細は泉岳自然ふれあい館ホームページをご覧に
なるか下記の番号までお問い合わせください。泉ケ岳賞
(1作品)・ふれあい館賞(2作品)には粗品も進呈いたします。
たくさんのご応募お待ちしております。
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★泉ケ岳学寮（12月12日～14日）

★親子スノーシュー体験会（1月12日）

★ファミリーアドベンチャー・冬（2月15日～16日）

★幼児わくわくディキャンプ・冬（1月13日・2月21日）

★泉ケ岳どきどき体験広場・冬（1月25日～26日）

★歩くスキー体験会（1月17日・2月3日）

★ふれあい塾（2月11日・3月8日～9日）

10組の親子総勢25名の参加がありました。スノーシューのはき方や基本的な
動作を練習し，最後に森の中の散策を行いました。初体験の方々は，慣れるまで少し苦労している様子
でしたが，森の散策では，雪上を歩きながら自然観察を行い，貴重な体験となったようです。

幼児わくわくディキャンプ・冬は2回実施しましたが，総勢19組の親子合計48名の参加が
ありました。6種類の雪遊びプログラムを設定し，親子で自由に遊んでいただきました。積雪は
充分で天候にも恵まれ，褒めたり励ましたりしながら楽しい時間を過ごし，親子の絆を深める
良い機会となりました。

根白石小学校，福岡小学校４年生から６年生と根白石中学校１年生の総勢44名の児童生徒が参加しました。
泉岳自然ふれあい館に宿泊しながら登下校する3日間では，学習や食事，寝床の準備などを他校の友達や先輩・後輩と

協力しながら行いました。今年も中学生がリーダーシップを発揮し小学生をまとめてくれました。
さらに学生ボランティアや野外活動ボランティアのアドバイスをもらいながら，宿題や竹箸作り・
自然散策などの活動に取り組む中で，教えたり教えられたりする楽しさもたくさん味わったようです。

29名の児童生徒が集いました。1日目は歩くスキーや雪灯籠づくり，夜のキャンプファイヤーでは
ダンスで盛り上がりました。2日目はそり滑り，その後，みんなで作った雪のテーブルに鍋を載せて，
熱々のトマト鍋とリゾットをフウフウしながら寒さも吹き飛ぶ楽しい昼食。天気にも恵まれ，たくさん
の雪と触れ合う体験をするとともに，共同作業を通して友好を深め，楽しい思い出を作ることができました。

18組の親子46名の参加がありました。歩くスキー，スノーシューでの雪上散策や
雪遊び，夜には焚火を囲んでマシュマロを焼いて食べました。2日目の雪上ゲーム大
会では親も子も夢中になって大いに盛り上がりました。天候にも恵まれ，汗をかきな
がら親子の親睦と家族間の交流が図られました。

初心者を対象にした体験会として２回実施しました。新雪が深く，転んで雪まみれになることが
嬉しいほどの雪に恵まれ，楽しく活動することができました。参加の皆さんは，30分程度の練習で
歩けるようになり，習得した技術を生かしながら森の散策を行いました。森の中は，吹き抜ける風
に舞う雪に光が射し，雪景色が一層美しく感じられ，貴重な体験を楽しんでいただきました。

今回の主催では総勢40名の方々が参加されました。スノーシューを履いて，落葉して見通しが良く
なった森を散策し，冬芽や，鳥の巣，動物の足跡，野鳥の観察を通して冬の自然を体感していました。
中級編では，新雪のウサギ平（標高約800ｍ）にリフトで登り，地図の読み方や雪洞の作り方，安全

登山のための道具紹介や豆知識講話など実践研修形式で行いました。活動意欲旺盛な参加者の方々から
ご好評を頂きました。

★スノーシューハイキング初級編・中級編（1月21日・2月10日・2月24日）

2月11日は積雪140㎝でしたが，31名の親子の参加がありました。かまくらづくりや雪合戦，スノーシューをはいての散策，
アイスづくりなどの活動，さらに，焚火にあたって暖を取りながらマシュマロを焼いてほっこり。お茶っこタイムでは保護者
の方々が集って懇談できるいい機会となりました。冷たい風にも負けず，親子で無心に雪遊びを楽しみ，新雪を満喫した一日
でした。

３月８日から９日の第６回ふれあい塾は，初めての１泊2日で開催し，11家族31名が参加しました。夜には大きな焚火を
囲んでスモアを作って食べました。また竹を容器にして米を炊く竹ご飯づくりも好評でした。時間的にゆったりした
スケジュールの中，星空観察や朝カフェなど，参加者からは「充実したプログラムで楽しく過ごせた」とのお声を
いただきました。
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