
 

2024年度 第 10 回引率者のための野外活動研修会(冬季活動) 

開催要項 

 

 

１ ねらい ・活動プログラムを体験しながら，指導の際のポイントを身につける。 

      ・引率者に求められる，野外活動を安全に進める上で必要なスキルと知識を高める。 

 

２ 期 日  2025 年 1 月１1日（土） 研修A：歩くスキー(１日) 

                     研修 B：スノーシューハイキング(午前) 

 

３ 場 所  オーエンス泉岳自然ふれあい館と周辺エリア 

 

４ 対 象  全教職員，利用団体の引率者および野外活動の指導者 

 

５ 参加費  ・歩くスキー用具一式料金・・・・・・５２０円 

       ・保険加入料・・・・・・・・・・・・２００円（任意加入） 

        ※スノーシューの料金徴収はありません。 

 

６ 申込方法 右の QR コードまたは当館ホームページより 

専用の申込フォームにて 2025 年１月４日(土)までに 

お申込みください。 

 

７ 内 容   

 ※積雪状況や悪天候などにより内容を変更または中止することがあります。 

 

研修Ａ：歩くスキー 研修Ｂ：スノーシューハイキング 

9:00 受付開始（玄関ホール） 9:00 受付開始（玄関ホール） 

9:15 開会式（体育館） 9:15 開会式（体育館） 

9:20 

 

 

12:00 

 

 

13:00 

15:00 

 

歩くスキーオリエンテーション 

用具貸出し→市民キャンプ場 

歩くスキー基礎 

休 憩  

※昼食をご持参ください* 

※軽食堂が利用できます。 

歩くスキー応用(活動エリア) 

閉会式（西玄関） 

解散 

9:20 

 

11:50 

12:00 

スノーシューオリエンテーション 

用具貸出し→活動エリア散策 

閉会式（体育館） 

解散 

  

https://forms.gle/J7pc4RA4kQexAu6S8 



お問合せ・お申し込み先   

オ ― エ ン ス 泉 岳 自 然 ふ れ あ い 館  

 

〒981-3225 仙台市泉区福岡字岳山 9-8 

TEL 022-379-2151  FAX 022-379-2152 

Eメール   info@shizenfureaikan.jp 

ホームページ https://www.shizenfureaikan.jp/  

Facebook  https://www.facebook.com/izumi.fureaikan/ 

担当：松本清一 

 

 

８ 服装及び持ち物  

  ・服 装 雪上の活動に適した服装。帽子/防水の手袋/ウェア/厚手の靴下/サングラス等 

  ・持ち物 昼食(スキーの方)，上靴，タオル，着替え，筆記用具，飲み物，行動食など 

   ※詳しくはホームページの活動事例集をご参考ください。 

 

９ 開催中止・キャンセル料について 

天候などの理由により開催を変更・中止することがあります。 

その際には泉岳自然ふれあい館ホームページ及び Facebook でお知らせするとともに， 

お申込みいただいた方に個別にご連絡をいたします。 

 また，ご都合により参加できなった場合には，キャンセル料はかかりませんが， 

必ず電話連絡をお願いします。 

   

10 交通案内 

  ・自家用車の場合：ふれあい館敷地内への車両乗り入れはできません。 

「泉ケ岳大駐車場」を駐車場にご利用ください。 

  ・バス利用の場合：地下鉄「泉中央駅」バスターミナル２番乗り場から「泉岳自然ふれあい館」行

きのバスに乗車し，「泉岳自然ふれあい館」で下車してください。 

 


